Nauticspain Equipo a embarcar
Chérter Y Viajes

EQUIPO A EMBARCAR

Esta es una lista para un viaje de una semana en verano que os puede ayudar a no olvidar algunas cosas.
Podéis afiadir o quitar lo que consideréis.

Bolsa de viaje deformable.
Bolsa estanca: para que no se mojen los aparatos, tipo cdmara de fotos, durante los desembarcos.
Bolsa de aseo con lo de siempre lo habitual.
Crema de proteccion solar.
Gafas de sol.
Gorra.
Bafiadores.
Toallas: bafio y aseo.
Detergente.
Gafas bucear, tubo y aletas.
. Botiquin:
a. Pastillas para el mareo (recomiendo STUGERON en gotas)
b. Antiacidos.
c.  Analgésico.
d. Antimosquitos.
e. Tiritas.
12. Calzado:
a. Zapatillas tipo playeras de suela blanca para el barco.
b. Chanclas de bafo para los fondos rocosos...
13. Camisetas de secado rapido.
14. Ropa fresca.
15. Algun jersey o ropa de abrigo para las noches.
16. Ropa de agua: pantalén y chubasquero.
17. Guantes ligeros (noches, maniobras...)
18. Saco de dormir o similar.
19. Papel higiénico.
20. Pinzas de ropa.
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21. Ocio:
a. Cartas y/u otros juegos.
b. Libros.
c. Musica.
d. Pilas para los equipos (cd, walkman, etc)

e. Cargadores de baterias de tipo mechero.
22. Teléfonos y otros aparatos: se pueden cargar a 220v mientras estemos en puerto.
23. Camara de fotos.
24. Linterna.
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